
 

 
Le format de pratique prévu pour les catégories U15 Féminines et U18 Féminines est présenté ci-dessous. 

Toutefois, sa mise en œuvre reste conditionnée par un nombre suffisant d’équipes engagées, indispensable au bon déroulement 

des phases de brassage. 

En cas d’engagements insuffisants, le District se réserve le droit d’adapter ou de modifier ce format afin de garantir une 

organisation cohérente et équilibrée des compétitions. 

 

U18F à 11 et à 8 : 

Chaque équipe engagée en U18F à 11 devra être dirigée par un éducateur principal disposant à minima du CFF3 ou du CFI U14-

U19 certifié ou du Coach Jeunes, accompagné d’une licence technique valide 

Un document complémentaire vous sera transmis prochainement pour désigner officiellement cet éducateur. 

 

U15F à 11 et à 8 : 

Chaque équipe engagée en U15F à 11 devra être dirigée par un éducateur principal disposant à minima du CFF2 ou du CFI U14-

U19 certifié ou du Coach Jeunes, accompagné d’une licence technique valide 

Un document complémentaire vous sera transmis prochainement pour désigner officiellement cet éducateur. 

 

U18F à 11 et U15F à 11 

 

Brassage (jusqu’à la Toussaint) 
 les brassages seront sous format de triangulaires sur 5 dates 

A la fin de cette phase, la Commission Technique sélectionnera en fonction des résultats obtenus sur la phase de brassage : 

- 10 équipes pour constituer une « poule haute » en Championnat U15F à 11 

- Les autres équipes seront reversées sur une ou deux « poules basses » en championnat U15F à 11 

- 10 équipes pour constituer une « poule haute » en Championnat U18F à 11 

- Les autres équipes seront reversées sur une ou deux « poules basses » en championnat U18F à 11 

 

1ère Phase : Foot à 11 
- Championnat U15F à 11 : 1 « poule haute » de 10 équipes en format Matchs Aller/Retour 

 Accession(s) sous réserve des règlements du Championnat Régional U15F de la Ligue de la Méditerranée

- Championnat U18F à 11 : 1 « poule haute » de 10 équipes en format Matchs Aller/Retour 

 Accession(s) sous réserve des règlements Championnat Régional U18F de la Ligue de la Méditerranée

CATEGORIES 

U15F à 11 et U15F à 8 

U18F à 11 et U18F à 8 



U18F à 8 et U15F à 8 

Brassage (jusqu’à la Toussaint) 
 les brassages seront sous format de triangulaires sur 5 dates 

A la fin de cette phase, la Commission Technique sélectionnera en fonction des résultats obtenus sur la phase de brassage : 

- 10 équipes pour constituer une « poule haute » en Championnat U15F à 8 

- Les autres équipes seront reversées sur une ou deux « poules basses » en championnat U15F à 8 

- 10 équipes pour constituer une « poule haute » en Championnat U18F à 8 

- Les autres équipes seront reversées sur une ou deux « poules basses » en championnat U18F à 8 

 

1ère Phase : Foot à 8 
- Championnat U15F à 8 : 1 « poule haute » de 10 équipes en format Matchs Aller/Retour 

- Championnat U18F à 8 : 1 « poule haute » de 10 équipes en format Matchs Aller/Retour 

 

 


