
1) En catégorie séniors, quelles sont les personnes qui doivent signer sur la feuille de 

match une réserve technique d’arbitrage ? 

2) Le gardien de but bloque le ballon avec les mains et constate qu'il est dégonflé. Il 

en informe l'arbitre. Décisions ? 

3) En cours de jeu, un joueur perd accidentellement une chaussure. Décisions ? 

4) Que savez-vous du brassard du capitaine d'équipe ? 

5) Un joueur ou toute autre personne peuvent-ils pénétrer sur le champ de 

jeu lorsqu’un joueur est blessé ? 

6) Sur une BAT, le ballon, après avoir touché le sol pénètre dans le but directement 

sans avoir été touché par un joueur. 

7) Quelles sont les remises en jeu ou un but peut être marqué directement sans avoir 

été touché par un autre joueur, autre que celui qui a effectué la remise en jeu ? 

8) Un joueur botte le ballon latéralement en glissant lors de l'épreuve des tirs au but. 

Décisions ? 

9) Comment l’arbitre agira-t-il si l’équipe locale lui présente un arrêté municipal 

alors que le match a débuté ? 

10) Un match est interrompu à plusieurs reprises pour des motifs liés, à la fois, aux 

conditions atmosphériques et à des pannes d’électricité. L’arbitre doit-il cumuler les 

arrêts selon les différents motifs ? 

11) Ballon en jeu. Un joueur de l’équipe A tient à la main une chaussure (ou un 

protège-tibia) qu’il vient de perdre. Au moment même où il tente de se rechausser ou 

de remettre son protège-tibia en place, le ballon arrive dans sa direction. Il continue 

alors de jouer avec son équipement à la main et dispute un ballon aérien à un 

adversaire. Décisions et explications ? 

12) Alors que le ballon est en jeu, un joueur de l'équipe A quitte délibérément le 

terrain pour aller frapper son adversaire de l’équipe B qui se trouve sur le banc de 

touche. Décisions ? 



13) Sur un corner joué régulièrement, le ballon touche l'arbitre qui se trouve dans la 

surface de réparation et pénètre directement dans le but. Décisions ? 

14) Un joueur de l'équipe A tire au but. Le ballon se dégonfle et pénètre dans les buts 

de l'équipe B. Décisions ? 

15) Sur une action de jeu, mécontent du comportement de ses partenaires, un joueur 

marque un but délibérément de la main contre son camp. Décisions ? 

16) Lors d'un penalty, le tireur fait acte de tricherie pour feinte illégale. Dans le même 

temps, un de ses partenaires pénètre dans la surface de réparation. Décisions ? 

17) Un attaquant se déplace vers le but adverse, et, voyant le gardien de but sortir sur 

lui, tente de le lober. Le gardien sortit de sa surface de réparation, saute et arrête le 

ballon de la main. Décisions ? 

18) L'arbitre siffle un penalty dans les toutes dernières secondes du temps 

additionnel de la première mi-temps. Le penalty doit-il être botté ? 

19) L'arbitre peut-il revenir sur une ou de ces décisions ? 

20) Dans une rencontre de championnat qui doit fournir les ballons ? 

21) Alors que le ballon est en jeu, un joueur de l’équipe A quitte délibérément le 

terrain pour aller cracher sur un officiel de sa propre équipe assis sur le banc. 

Décisions ? 

22) Dans un choc entre un gardien de but et un joueur de champ, les deux joueurs 

sont blessés. Décisions ? 

23) L'équipe A marque un but contre l'équipe B. Avant la reprise du jeu, l'arbitre se 

rend compte que l'équipe B joue à 12. Décisions ? 

24) Quelle est la durée maximale d’interruption lorsque la blessure importante d’un 

joueur nécessite l’intervention de secours extérieurs sur le terrain ? 

25) À l'issue d’un match de coupe, pendant l'épreuve des tirs au but, un joueur quitte 

le terrain et ne revient pas, tout en n'étant pas blessé. Décisions ? 



26) Sur un CF en faveur de la défense en dehors de la surface de réparation, un 

défenseur lève le ballon sur la tête d'un coéquipier qui la passe à son gardien de but 

qui s'en saisit des mains. Décisions ? 

27) Défenseur, autre que le gardien de but, détourne volontairement le ballon du 

point pour l’empêcher de pénétrer dans le but néanmoins le ballon pénètre dans le 

but. Décisions ? 

28) Que doit faire l'arbitre lors d'un coup de pied de but si un attaquant se trouve dans 

la surface de réparation ? 

29) Sur un coup de pied de coin (corner) un joueur ôte le poteau de coin et tire le 

corner. Décisions ? 

30) Sur une balle à terre, le ballon, après avoir touché le sol, franchi directement la 

ligne de but sans avoir été touché par un joueur. Décisions ? 

31) Lors d'une remise en jeu effectuée au pied, à partir de quel moment le ballon est-

il en jeu ? 

32) Dans une phase de jeu normale, le ballon touche à l'arbitre et pénètre dans le but. 

Décisions ? 

33) Sur une action de jeu, un joueur mécontent du comportement de ses coéquipiers 

marque délibérément de la main contre son camp. Décisions ? 

34) Citer les remises en jeu où un joueur ne peut être sanctionné hors-jeu s’il reçoit 

le ballon directement. 

35) Dans quels cas parle-t-on d’interférer dans le jeu ? 

36) Une rencontre peut-elle se dérouler sans arbitres assistants ? 

37) Un arbitre assistant peut-il autoriser la rentrée sur le terrain d’un joueur sorti pour 

se faire soigner ? 

38) Une faute est commise à la limite de la surface de réparation. L’arbitre central 

souhaite l’aide de son assistant officiel pour déterminer l’endroit de la faute. 

Comment doit agir l’arbitre assistant ? 



39) Un attaquant en position de hors-jeu, est-il remis en jeu en voulant disputer le 

ballon joué par un partenaire dans sa moitié de terrain dans sa direction ? 

40) Citez les coups de pieds placés. 

41) Sur une rentrée de touche, le ballon poussé par un vent violent pénètre 

directement dans le but adverse. Décisions ? 

42) Sur une rentrée de touche, un joueur en position de hors-jeu reçoit directement 

le ballon et marque un but dans le camp adverse. Décisions ? 

43) Lors de l’exécution d’un CFI hors de la SR pour l’équipe attaquante, l’arbitre 

oublie de lever le bras et le but est marqué directement. Décisions ? 

44) Quand un joueur se trouve-t-il en position de hors-jeu ? 

45) Un but marqué directement sur corner est-il valable ? 

46) Où doit se placer un AA lors de l’exécution d’un corner de son côté ? 

47) lors d’une séance de TAB, où doivent se placer les AA ? 

48) Un ballon est envoyé en profondeur sur un attaquant signalé par l’AA en position 

de HJ. L’arbitre voyant que le gardien a largement le temps et les moyens de se saisir 

de la balle crie : « avantage !» et fait baisser le drapeau à son AA. À la suite d’un faux 

rebond le ballon touche accidentellement le gardien puis est repris par l’attaquant 

qui a poursuivi sa course et marque le but. Décisions ? 

49) Un attaquant envoie le ballon vers un partenaire en position de hors-jeu. A ce 

moment, un adversaire récupère le ballon mais un autre joueur qui était en position 

de hors-jeu, non sanctionnable au départ, vient disputer le ballon. Décisions ? 

50) Quel sont le rôle et les vérifications de l’AA lors d’un remplacement ? 

51) Quelles sont les conditions requises pour une exécution conforme d’un coup de 

pied de but ? 

52) Comment doit procéder l’AA lors de l’exécution d’un coup de pied de but ? 

53) Quelle est la règlementation en vigueur si un arbitre central ou assistant, est 

absent ou en retard à l’heure du coup d’envoi ? 



54) Un joueur, mécontent contre son équipe, quitte le terrain sans autorisation. Que 

doit faire l’arbitre si son entraîneur demande ensuite son remplacement ? 

55) Lors de la vérification de l’équipement, l’arbitre constate qu’un joueur porte des 

chaussettes coupées. Décisions ? 

56) Quelle attitude adopter en ce qui concerne le port des bijoux ? 

57) Quel doit être l'attitude d'un arbitre assistant qui, signale un hors-jeu, et 

confronté à l'arbitre qui ne voit pas la signalisation ? 

58) Que doit faire l'arbitre assistant officiel qui constate que l'arbitre central commet 

une erreur ? 

59) Que doit faire l'arbitre assistant en cas d'insulte envers les officiels de la part d'un 

remplaçant ou d'un officiel d'équipe assis sur le banc de touche ? 

60) En district, un joueur se présente sans licence mais avec son permis de conduire. 

Décision ? 

61) Un attaquant se dirige vers le but adverse et pénètre dans la surface de réparation 

lorsqu'il est taclé irrégulièrement par un défenseur qui le fait tomber. Décision ? 

62) Alors que le match a débuté, un représentant de la mairie demande l'interruption 

du jeu pour remettre à l'arbitre un arrêté municipal. Que doit faire l'arbitre ? 

63) Un attaquant tire un CFI et marque directement le but. Décision ? 

64) Qui doit fournir les ballons avant une rencontre de championnat ? 

65) Un joueur perd une chaussure et continue l'action. Il pénètre dans la surface de 

réparation adverse, tire et marque un but. Décision ? 

66) Sur une balle à terre, que fera l’arbitre si le ballon est touché, du pied ou de la 

main, par un joueur avant qu’il n’ait eu un contact avec le sol ? 

67) un match éliminatoire de coupe se termine par un résultat nul après 90 min 

réglementaires de jeu. Le règlement de la compétition prévoit une prolongation. 

Quelle procédure l'arbitre doit-il mettre en place en termes de durée ? 



68) Lors d'un coup franc direct au bénéfice de l'équipe attaquante, le ballon touche 

l'arbitre qui se trouve en dehors de la surface de réparation et pénètre dans les filets. 

Décision ? 

69) Au moment précis où le ballon lui est envoyé par un partenaire, le n° 9 de l'équipe 

A, en position de hors-jeu sanctionnable, sors du terrain pour venir se placer à côté 

du montant de but adverse. Le gardien de l'équipe B ne peut que repousser le ballon 

dans la direction du n° 9 de l'équipe A qui allonge la jambe dans le terrain et des vies 

le ballon dans le but adverse. Décision ? 

70) Sur un corner, le ballon frappe le montant de but et revient vers le botteur qui 

reprend et marque le but. Décision ? 

71) Un joueur en attaque touche accidentellement le ballon de la main dans une 

posture naturelle. Il transmet celui-ci à un de ses coéquipiers qui attaque et marque 

dans la foulée. Décision ? 

72) Alors qu'une équipe bénéficie d'une attaque prometteuse, un joueur adverse 

stoppe le porteur du ballon de manière illicite. L'arbitre siffle la faute commise. 

L'équipe bénéficiaire du coup franc, le joue très rapidement sans que l'arbitre ait pu 

sanctionner administrativement le joueur fautif. Décision concernant la sanction 

administrative à l'arrêt du jeu suivant ? 

73) Lors de match de coupe le joueur n°3 de l’équipe A est averti à la 75ème minute de 

jeu pour comportement antisportif. Afin de la rencontre le score est de 1-1. Il y a lieu 

d’effectuer une série de tirs au but. Durant cette épreuve, ce même n°3 est averti 

pour comportement antisportif. Décision ? 

74) Lors d'un tir d'un joueur au cours d'une série de tirs au but, le gardien et le tireur 

commettent une infraction en même temps. Décision ? 

75) Un joueur en position de hors-jeu reçoit un ballon joué délibérément de la main 

par un adversaire. Décision ? 

76) Au moment d'entrer sur le terrain pour le coup d'envoi, une équipe ne dispose pas 

de son avant-centre qui n'est pas encore arrivé. Cette équipe a 10 joueurs et 3 



remplaçants. Quelle solution peut envisager le capitaine de cette équipe en se 

conformant aux règlements ? 

77) Alors que le ballon est en jeu dans la surface de réparation, l'arbitre sera en 

compte qu'il y a sur le terrain un 2ème ballon qui interfère dans le jeu. Décision ? 

78) Le ballon sort juste dans le coin du champ de jeu en faisant tomber le poteau de 

corner. Le ballon ayant été touché en dernier lieu par un attaquant, comment le jeu 

sera-t-il repris ? 

79) Lors d'une attaque, l'arbitre assistant dans sa course perd son drapeau. Ce 

dernier fait tomber le défenseur qui se trouve à proximité de lui sur le terrain. Cela 

profite à l'ailier adverse qui s'avance et voyant le gardien de but sorti, tire et le lobe. 

Le but est marqué. Décision ? 

80) Alors qu'un joueur est en position de hors-jeu et qu'un partenaire lui envoie le 

ballon, un défenseur manie volontairement celui-ci durant la trajectoire. Décision ? 

81) Parmi les fautes proposées ci-dessous, une seule n'est pas sanctionnée d'un 

penalty. Laquelle ? 

82) L'arbitre donne le signal de l'exécution du penalty. Le moteur s'élance et commet 

une feinte illégale en même temps que le gardien qui s'avance totalement de la ligne 

de but avant que le ballon ne soit botté. Décision ? 

83) Sur une rentrée de touche, le ballon touché par un autre joueur pénètre dans le 

but. Décision ? 

84) Sur un coup de pied de but, le ballon de beauté maladroitement pénètre dans le 

but sans avoir franchi la surface de réparation. Décision ? 

85) Quelle faute peut connaître un gardien de but quand il tient le ballon ? 

86) Un coup-franc peut-il être exécuté en levant le ballon des deux pieds ? 

87) Lors d’un coup franc, le joueur touche deux fois consécutivement le ballon du 

pied. Décision ? 



88) L'arbitre donne le coup d'envoi de la 2ème période et le ballon sort tout de suite 

en corner. Sur le botté, le gardien capte le ballon et l'envoie directement dans le 

camp adverse. Son partenaire n°9 le récupère et tire dans le but vide. C'est alors que 

l'on aperçoit que le gardien de but adverse se présente au bord du terrain, n'étant pas 

présent au coup d'envoi. Décision ? 

89) Quelle sera la décision de l'arbitre si, dès que le ballon a touché le sol sur une 

BAT, un joueur le reprend et marque directement un but dans le camp adverse ? 

90) Sur un penalty, le tireur tire avant le coup de sifflet de l'arbitre et le gardien de but 

détourne le ballon en corner. Décision ? 

91) Sur une attaque rapide, un défenseur retient nettement l'attaquant en 

possession du ballon par le maillot. L'attaquant parvient à s'échapper et dispose du 

temps pour centrer mais il rate sa passe et le ballon est récupéré par la défense. 

Décision ? 

92) Un joueur en position de hors-jeu reprend le ballon qui a été dégagé des points 

par le gardien de but sur un tir d'un attaquant et marque le but. Décision ? 

93) Sur un coup franc indirect le ballon rentre directement dans le but. Toutefois, 

pendant la trajectoire, un défenseur a passé un croc-en-jambe à un adversaire dans 

la surface de réparation. Décision ? 

94) Un arbitre siffle par erreur avant que le ballon n'ait franchi la ligne de but. Il 

reconnaît immédiatement son erreur. Décision ? 

95) Ballon en jeu, un joueur quitte délibérément le terrain pour venir cracher sur un 

spectateur. Décision ? 

96) Un attaquant tente de tromper la vigilance de l'arbitre en voulant marquer un but 

volontairement de la main. Décision ? 

97) Un coup franc indirect est accordé près du but contre l’équipe défendante. Les 

défenseurs au nombre de 3 constituent un mur à 9,15m du ballon dans la surface de 

réparation. Dès le botté du coup franc, un défenseur pousse volontairement des 

mains un attaquant placé à moins d’un mètre de lui. 



98) Sur un centre en retrait venu de la droite, l’attaquant n° 7, en position de hors-jeu, 

laisse passer le ballon entre ses jambes. Aucun défenseur ne se trouve alors proche 

de lui et n’est impacté par ce geste. Son partenaire n° 9, en position régulière, 

marque. Décisions ? 

99) Parmi les motifs disciplinaires suivants concernant les officiels d’équipe, un seul 

est passible d’une exclusion. Lequel ? 

100) Sur une passe délibérée du pied d’un partenaire, le gardien tente de dégager le 

ballon du pied. Il le rate puis, sous la pression d’un attaquant, prend le ballon en 

mains dans sa surface. Décisions ? 

101) Où doivent s’échauffer les remplaçants ? 

102) Le ballon est envoyé par un attaquant en direction d’un partenaire en position 

régulière. Sur la trajectoire, il est dévié délibérément de la main par un défenseur 

dans la surface de réparation. Il parvient à un autre attaquant en position de hors-jeu 

au moment de la passe, seul à 5 m des buts vides. Décision technique ? 

103) Coup franc direct offensif. Un attaquant vient se placer à moins d’1 m du mur 

constitué de 3 défenseurs. Le but est marqué. Décisions ? 

104) Le soigneur de l’équipe B est exclu, avec présentation du carton rouge, suite à 

des gestes grossiers. Cette équipe ne dispose d’aucune autre personne du corps 

médical. Conduite à tenir ? 

105) Un défenseur anéantit une occasion nette de but en retenant son adversaire par 

le maillot. L’arbitre accorde un coup franc direct. L’attaquant joue celui-ci 

rapidement et régulièrement pour un partenaire qui tire au but mais manque le 

cadre. Décisions ? 

106) L’équipe qui reçoit bénéficie d’une rentrée de touche. La remise en jeu est 

effectuée et le ballon pénètre directement dans son propre but. A ce moment-là, 

l’arbitre s’aperçoit que le joueur qui a effectué la remise en jeu est le remplaçant 

n°12 qui était entré sur le terrain à son insu et jouait depuis peu. Décisions ? 

107) Lors d’une séance de tirs au but, le 1er tirage au sort détermine :  



108) Sur un coup de pied de but, le ballon, botté maladroitement, sort en ligne de but 

sans avoir franchi la surface de réparation. Décisions ? 

109) Lors d’un coup franc accordé à l’équipe défendante dans la surface de 

réparation, le joueur chargé de le botter fait pénétrer directement le ballon dans son 

propre but ? 

110) Coup de pied de but pour l’équipe A. Le gardien de but de cette équipe, menée 

au score, botte rapidement le ballon depuis sa surface de but alors que deux 

adversaires se trouvent encore dans la surface de réparation. Le ballon parvient à un 

de ses coéquipiers qui, d’un tir lointain, marque. Le capitaine de l’équipe B fait alors 

remarquer à l’arbitre que deux de ses partenaires étaient dans la surface de 

réparation lors de l’exécution du coup de pied de but : 

111) L'arbitre autorise l'exécution d'un coup de pied de but du gardien sans signal 

sonore préalable après un remplacement. Décision ? 

112) Une réserve technique déposée par un capitaine blessé et sorti du terrain. 

Quelle conduite à tenir ? 

113) Un capitaine refuse de porter le brassard. Décision ? 

114) Les joueurs portant des maillots manches longues sous un maillot manches 

courtes doivent. Quelle est la disposition règlementaire ? 

115) Si un but est marqué, sur une action de jeu, avec un ballon de taille 4 lors d'un 

match sénior, l'arbitre doit ? 

116) Un ballon éclate sur le montant puis rentre dans le but. Décision ? 

117) En Coupe, un joueur exécute un tir au but avec un anorak. Décision ? 

118) Un joueur supplémentaire entre en jeu et marque contre son camp. Décision ? 

119) Une équipe commence à 10 joueurs et fait entrer un remplaçant à la 15ème 

minute. Décision ? 

120) L’équipe A célèbre longuement un but pendant que l’équipe B attend pour le 

coup d’envoi, Quelle est la conduite à tenir ? 


