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J'ai commencé à jouer au foot je n'avais que 10 ans et j'ai beaucoup ‘‘pratiqué’’ les terrains en tant queJ'ai commencé à jouer au foot je n'avais que 10 ans et j'ai beaucoup ‘‘pratiqué’’ les terrains en tant que

joueuse, en tant qu’éducatrice, puis maintenant dirigeante.joueuse, en tant qu’éducatrice, puis maintenant dirigeante.  

Et force est de constater qu’en 40 ans ce football dit ‘‘féminin’’ a beaucoup évolué.Les mentalités ontEt force est de constater qu’en 40 ans ce football dit ‘‘féminin’’ a beaucoup évolué.Les mentalités ont

changé. Au même titre que les garçons, les jeunes filles portent le maillot de Messi, Payet ou Mbappé,changé. Au même titre que les garçons, les jeunes filles portent le maillot de Messi, Payet ou Mbappé,

mais aussi ceux de Le Sommer, Wendie Renard ou Megan Rapinoe et n’hésitent pas à s’inscrire dans lesmais aussi ceux de Le Sommer, Wendie Renard ou Megan Rapinoe et n’hésitent pas à s’inscrire dans les

clubs de foot.clubs de foot.  

La Fédération Française de Football a enregistré une hausse de 10% des licenciées, ces dernièresLa Fédération Française de Football a enregistré une hausse de 10% des licenciées, ces dernières

années. Un total qui dépasse les 200 000, objectif qu’elle s’était fixée au terme de la coupe du mondeannées. Un total qui dépasse les 200 000, objectif qu’elle s’était fixée au terme de la coupe du monde

2019 organisée en France.2019 organisée en France.

  En Provence, l'objectif fixé par la fédération est atteint, (+9,3 % de licenciées), et cela grâce au travailEn Provence, l'objectif fixé par la fédération est atteint, (+9,3 % de licenciées), et cela grâce au travail

accompli ces dernières années par notre Commission Départementale de Féminisation.accompli ces dernières années par notre Commission Départementale de Féminisation.  

Durant ce nouveau mandat, nous continuerons à sensibiliser les jeunes filles au travers des différentesDurant ce nouveau mandat, nous continuerons à sensibiliser les jeunes filles au travers des différentes

opérations comme, opérations comme, Les Filles "Fête" du FootLes Filles "Fête" du Foot, qui ont permis de faire progresser le football en Provence,, qui ont permis de faire progresser le football en Provence,

mais aussi avec mais aussi avec de futures actions en relation avec les centres sociaux et le sport à l’école (USEP/UNSS)de futures actions en relation avec les centres sociaux et le sport à l’école (USEP/UNSS)..

Et force est de constater un grand engouement des clubs et une forte participation pour ces opérations,Et force est de constater un grand engouement des clubs et une forte participation pour ces opérations,

ce qui nous laisse présager de beaux évènements.ce qui nous laisse présager de beaux évènements.

Nous sommes maintenant en mesure de proposer à nos clubs un championnat quasi identique aux «Nous sommes maintenant en mesure de proposer à nos clubs un championnat quasi identique aux «

modèles masculins » et non adapté à la quantité de joueuses comme cela pu être fait auparavant. Nousmodèles masculins » et non adapté à la quantité de joueuses comme cela pu être fait auparavant. Nous

travaillerons chaque saison avec les référents des clubs féminins pour proposer un championnat adaptétravaillerons chaque saison avec les référents des clubs féminins pour proposer un championnat adapté

à leur demande et à la qualité de formation qu’ils proposent.à leur demande et à la qualité de formation qu’ils proposent.

Nous devons également encore travailler sur l'augmentation du nombre de dirigeantes. Encore beaucoupNous devons également encore travailler sur l'augmentation du nombre de dirigeantes. Encore beaucoup

de femmes restent sur la touche, et n'osent pas s'investir dans leur club. C'est à nous, la Commissionde femmes restent sur la touche, et n'osent pas s'investir dans leur club. C'est à nous, la Commission

Départementale de Féminisation, de faire en sorte de les aider, de leur donner les outils et de leurDépartementale de Féminisation, de faire en sorte de les aider, de leur donner les outils et de leur

montrer que ce n'est pas un obstacle d'être une femme et dirigeante.montrer que ce n'est pas un obstacle d'être une femme et dirigeante.    Chaque saison, en collaborationChaque saison, en collaboration

avec le Comité Départemental Olympique et Sportif, et au travers d’opérations fédérales commeavec le Comité Départemental Olympique et Sportif, et au travers d’opérations fédérales comme

Mesdames Franchissez la BarrièreMesdames Franchissez la Barrière, nous continuerons d'organiser des échanges, des rencontres de, nous continuerons d'organiser des échanges, des rencontres de

femmes, sans oublier le lancement prochain d’un club des Dirigeants Provençales du Football, leurfemmes, sans oublier le lancement prochain d’un club des Dirigeants Provençales du Football, leur

permettant notamment de suivre des parcours de formations adaptés.permettant notamment de suivre des parcours de formations adaptés.

Enfin, nous travaillerons aussi sur le développement de l'arbitrage au féminin, peu de femmes, de jeunesEnfin, nous travaillerons aussi sur le développement de l'arbitrage au féminin, peu de femmes, de jeunes

joueuses s'investissent dans cette formation, à nous de trouver les solutions pour les y amener.joueuses s'investissent dans cette formation, à nous de trouver les solutions pour les y amener.

Le chemin est encore long mais, le travail reste à faire, et je ne doute pas qu'avec l'aide des clubs nous yLe chemin est encore long mais, le travail reste à faire, et je ne doute pas qu'avec l'aide des clubs nous y

arriverons. Nous partageons tous le même sport, nous partageons tous la même passion : le footballarriverons. Nous partageons tous le même sport, nous partageons tous la même passion : le football  

Sylvie REYNIERSylvie REYNIER  

responsable de la commission départementale de féminisationresponsable de la commission départementale de féminisation

L'ÉDITO

Constat, évolution, quel avenir pour le foot féminin en Provence ?
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LE FOOTBALL FÉMININ EN FRANCE 

EN CONSTANTE ÉVOLUTION DEPUIS 2012 

8 PÔLES ESPOIRS

LE FOOTBALL FÉMININ EN PROVENCE 

SAISON 2014-2015  

200 191 LICENCIÉES

9 000 éQUIPES FÉMININES

6 LIGUE DES CHAMPIONS

158 132 JOUEUSES

36 805 DIRIGEANTES

1 140 ARBITRES

7 SÉLECTIONS NATIONALES

SAISON 2019-2020  

1 354 Joueuses 2 701 Joueuses

392 DIRIGEANTES 469 DIRIGEANTES

Les chiffres en 2020
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se développer à travers le

sport

les 5 valeurs du foot 

PLaisir respect engagement tolérance solidarité 

Le physique

Le mental

Jouer en plein air

être performant

se dépenser

garder une bonne

hygiène de vie

confiance en soi

esprit d'équipe

prendre des décisions

gérer et évacuer le

stress
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5 idées reçues sur le foot

féminin 

LE FOOT EST UN SPORT D'HOMMES

Si le football a longtemps été une affaire d'hommes, les femmes le pratiquent depuis les débuts du sport. le premier

match officiel de foot féminin français a eu lieu à paris le 30 septembre 1917. le premier championnat de France voit le

jour dans l'entre deux guerres mais s'arrête en 1933. il faudra attendre les années 1960 pour que le football féminin

renaisse et les années 1990 pour que les clubs et championnats se développent. 

2011 est l'année du déclic avec la coupe du monde qui a eu lieu en Allemagne. La France a franchi le cap des 200 000

licenciées en 2020

les filles ne peuvent jouer qu'entre elles

avant l'âge de 14 ans -U15-, filles et garçons peuventjouer en mixité. il n'est pas nécessaire d'avoir une équipe ou un

club entièrement féminin et tous les clubs sont susceptibles d'accueillir des filles dans leurs équipes. 

les différences physiologiques n'impliquent pas de séparation et la pratique est la même pour les filles et les

garçons.  

le foot féminin n'est pas technique

la pratique féminine peut être moins basée sur des individualités que la pratique masculine mais le football reste

technique et tactique dans tous les secteurs de jeu

on ne peut pas jouer et être féminine

la pratique d'un sport ne détermine pas un degré de "féminité". l'important est simplement de se sentir à l'aise avec soi-

même. mais en fin de compte, c'est quoi "être féminine?" a chacun sa perception du concept 

les femmes et le sport de haut niveau sont

incompatibles 

les deux sont difficilement conciliables mais pas impossibles, peu de joueuses parviennent à décrocher un contrat

professionnel et très peu arrivent à vivre du football. poursuivre ses études et avoir un emploi sont des priorités.

mais ces dernières n'excluent pas une pratique du football en compétition au niveau départemental, régional ou en

loisir.  

difficile
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"j'ai toujours été entourée de footballeurs mais quand mes filles ont choisi ce sport, elles aussi, j'avoue que je

ne m'y attendais pas. il y a 5 ans, elles ont commencé à jouer dans une équipe de garçons. 2 ans plus tard, leur

éducateur, a fait le pari de créer une équipe 100 pour cent féminine. elles étaient 5 et jouaient en catégorie u9.

aujourd'hui elles sont 20. les deux équipes féminines évoluent dans un championnat de garçons. elles nous

montrent chaque jour leur motivation, leur envie de se dépasser. leur engagement a faire évoluer les

mentalités et tous les parents se mobilisent pour les encourager. on les voit sans cesse progresser, prendre

confiance et s'épanouir. leur jeu et leur esprit d'équipe font plaisir à voir. ainsi, à coudoux, de plus en plus de

femmes s'impliquent dans la vie du club. elles font parties du bureau  -accompagnatrice, dirigeante,

responsable de commission ou de la buvette, trésorière...- Nous travaillons toutes et tous ensemble,

bénévolement, pour que le football soit accessible pour les filles comme pour les garçons. ils et elles

partagent la même passion. elles aussi, ont le droit de jouer au football, le plus loin et longtemps possible. a

nous de les aider. a nous de jouer!" 

témoignages

"Leur jeu et leur esprit d'équipe font plaisir à voir"

samia liou, vice présidente as coudoux

Je suis née aux Caillols et j'ai été bénévole au club depuis 1980 aux côtés tout d'abord de l’ancien Président M.

Arsène Manelli. J'ai été présente au quotidien que ce soit sur les stades et au club et j’ai épaulé mon père M. Yves

Ciccullo, Président en 1992. Mariée à un Footballeur, le football a toujours fait parti de ma vie. J'ai pris la

succession à mon tour en 2017. J'ai voulu ouvrir les portes aux féminines car notre volonté dans le club est de

promouvoir le football féminin et nous mettons tout en œuvre pour y arriver. Je me dois de transmettre ce que

l’on m'a inculqué c'est à dire la passion, la loyauté, le respect, la solidarité et l’amour du football POUR TOUS.

«" Tout pour les jeunes et Au service des jeunes"

Christine crimi, présidente s.O caillols

"casser les préjugés" Linda khelili, milieu de terrain -

séniors district-

"j'ai commencé le foot a 5 ans. je n'osais pas car j'étais une fille et il n'y avait que des garçons. l'ex président

de l'us endoume, m. lubrano a vu que j'étais passionnée, alors il a contacté mon père et m'a proposé un essai. 

ça n'a pas toujours été facile, il y a beaucoup de préjugés et des paroles qui peuvent blesser. je me suis

accrochée et je suis restée à endoume dix ans en équipe de garçon. le travail paye toujours et il faut

persévérer. le foot féminin se développe, plus on sera nombreuses, plus on cassera les préjugés!" 
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" Un nouveau regard sur le foot au féminin " hocine

rachid, responsable foot féminin as lançon

"J'ai toujours entraîné des garçons et de temps en temps , une fille venait se greffer dans l'équipe .

Depuis maintenant 3 ans , et comme il y a 20 ans où il avait une forte présence féminine au sein du club,  j'ai

réussi à développer de nouveau le foot féminin à Lançon . 

Je me souviens au début j'avais 4 filles qui voulaient jouer au foot mais qu'avec des filles , nous n'avions qu'un

bout de terrain et petit à petit on a pu créer 2 équipes féminines et agrandir notre espace de jeu. 

aujourd'hui , nous avons 15 filles en U12-U13,  elles sont aussi présentes que les garçons .

La relation filles-garçons à beaucoup évoluée et nous faisons souvent des matchs mixtes .

De nos jours, le foot féminin prend une place presque aussi équivalente que le foot masculin, pour exemple -

plus de matchs retransmis à la(TV , beaucoup de supporter sur les terrains- 

A Nous de continuer , pour que le foot soit accessible à TOUTES et TOUS...."

"gérer et être réactive" Jessica maccari, arbitre

régionale et départementale

"je suis devenue arbitre à 17 ans car mon club avait besoin d'arbitres. le rôle des arbitres est important car il

permet de faire respecter des lois que peu connaissent. on essaye de faire au mieux mais on reste humains et

parfois on se trompe. je m'efforce toujours d'être la plus juste possible. 

un conseil ? foncez! les possibilités d'évoluer et de voyager avec l'arbitrage sont énormes pour les filles. ça

forge le caractère. vous apprendrez à prendre sur vous, à être réactives et à gérer les situations de conflit.

devenir arbitre m'a aussi permis d'avoir un autre regard sur le jeu et mieux le comprendre" 

"on a rien sans rien" caroline pizzala, milieu de terrain

à l'olympique de Marseille(-D1- 

"jouer au foot est avant tout une passion que j'ai depuis toute petite. j'allais au stade vélodrome pour supporter

l'om avec mon papa qui m'a transmis sa folie. j'arrive aujourd'hui à en vivre souS les couleurs de l'om. 

petite, j'ai eu la chance de ne pas avoir le refus de mes parents pour jouer  au foot. on n'a rien sans rien, il est

important de savoir où l'on veut aller et rien de doit nous perturber. il faut savoir rester dans le cadre qui

nous permettra d'atteindre nos objectifs et surtout, une fois les objectifs atteints, s'en fixer de nouveaux" 
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apprendre dans les écoles

féminines de foot 

les écoles féminines de foot (-eff- accueillent les jeunes filles de 5 à 11 ans pour leur apprendre à

jouer. leur développement s'inscrit dans le cadre de la politique d'accompagnement des clubs et du

développement de la pratique féminine par la Fédération française de football.

"l'eff est un gage de qualité de l'accueil du public

jeune féminin dans les clubs de u6F à u19F" 

les labels 

sur 13 écoles féminines de football du département, 3 ont reçu le label de la fff.

il existe 3 labels -bronze, argent et or-. ils récompensent les eff pour leur engagement dans le

développement de la pratique féminine et la formation.

 

l'attribution des labels s'appuie suR : 

 

- le nombre de licenciées u6F à U11f

- le nombre d'équipes u6F à U13F

- la participation aux plateaux inter-écoles

- la participation aux compétitions

- la participation aux détections 

- le nombre d'entrainements hebdomadaires

- les entrainements spécifiques 

- le nombre de femmes dirigeantes et éducatrices

- les qualification des personnels encadrants 

- l'engagement au programme éducatif fédéral de la fff
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RESPONSABLE FÉMININES :

Yohann belle 06 58 02 72 43 

romain borderies 06 35 51 05 60

romain.borderies@gmail.com

les écoles féminines de foot 

labéllisées

des bouches du Rhône 2020-2021

AS BOUC BEL AIR 

STADE MONTAURY 

RUE JEAN YVES COUSTAUD

13 320 bouc bel air 

http:/asbba.fr 

AUBAGNE FC 

IMMEUBLE LE GALOUBET 

BP 106 - 13674 AUBAGNE 

www.aubagnefootballclub.com

RESPONSABLE FÉMININES : 

VIRGINIE FOREST: 06 18 91 60 02

virfor13@gmail.com

aubagne-football-club@orange.fr

RESPONSABLE FÉMININES :

andré gardes

Moumene Blaha

04 42 05 05 34

06 71 03 37 96 

esfos@wanadoo.fr

moumene.blaha13@gmail.com

es fosséenne 

stade allée des pins 

bp 70086 

13 772 fos sur mer cedex  

https://www.esfos.com
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fc rousset svo

Chemin de la tuilliere

13 790 rousset 

http://fcroussetsvo.fr/catégories/club/

RESPONSABLE FÉMININES :

sylvie espel reyn 06 25 64 03 42

fc.rousset@laposte.net

fc étoile huveaune 

stade emmanuel boyer 

quartier des artauds 

bp 34 - 13 390 auriol

https://www.facebook.com/FCetoilehuveau

ne/

RESPONSABLE FÉMININES :

Thomas ripert 06 68 02 07 87

thomas@fcetoilehuveaune.com

GROUPEMENT FÉMININ MIlAGRANS 

240 IMPASSE DE TAUSSANE NORD 

13 140 MIRAMAS 

https://gf-miragrans.footeo.com

RESPONSABLE FÉMININES :

RAOUL RICHARD 06 51 67 58 80

usmsf@usmiramas.org

 

RESPONSABLE FÉMININES :

laure leblanc 06 71 03 37 96

secretaire@fc-cotebleue.fr

fa marseille féminin

maison des associations, mairie 

des 11 et 12 ème

462 boulevard mireille lauze

13 011 marseille 

www.famf.fr

RESPONSABLE FÉMININES : 

claude cocchi 06 23 92 08 10

cocchiclaude@gmail.com

marseillefeminin@gmail.com

fc cote bleue

stade roger arnaud

quartier des loges chemin des

marchandises

13 620 carry le rouet 

http://www.fc-cotebleue.fr
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MARIGNANE GIGNAC FC 

PLACE PAUL CODOS

 13 724 MARIGNANE

https://www.facebook.com/MGFC.OFFI

CIEL/

RESPONSABLE FÉMININES :

JOUzel charles-henri 06 67 80 04 66

mgfc.foot@gmail.com

olympique de marseille

section amateur la commanderie

33 traverse de la martine

 BP 116 13 425 MARseille cedex 12

RESPONSABLE FÉMININES :

Caroline pizzala 06 72 99 82 65

caroline.pizzala@om.fr 

pays d'aix fc

stade georges carcassonne 

10 avenue des déportés de la résistance

 13 100 aix en provence

https://www.facebook.com/Communic

ationPAFC/

RESPONSABLE FÉMININES :

Vincent bezombes 06 13 73 73 49

vincent.bezombes@gmail.com

sc saint martinois

stade Marius combier

8 avenue st roch

13 310 st martin de crau

https://www.scsm13.com

RESPONSABLE FÉMININES :

rivera amandine 06 28 40 86 52

riveramandine@hotmail.com
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les écoles féminines de foot 

des bouches du Rhône 2020-2021

as rognac 

as rognac football 

bld de rockenhausen bp 53

13 340 rognac 

https://www.facebook.com/rognacfoot/

RESPONSABLE FÉMININES :

julien piana 06 12 51 19 16

asrognacfoot@wanadoo.fr

BERRE SC 

STADE MUNICIPAL ROGER MARTIN 

BP 20046

AVENUE PAUL LANGEVIN 

13 132 BERRE L'ÉTANG CEDEX

https://berresportingclub.fr

RESPONSABLE FÉMININES :

rachel cazeaux 06 81 64 61 53

cazezaux.rachel@orange.fr

berre.spc@ligue-mediterranee.fr

C A PLAN DE CUQUES MJC 

complexe sportif des ambrosis 

avenue louis pasteur

13 380 plan de cuqueS

https://caplandecuques.footeo.com

RESPONSABLE FÉMININES :

charles-henri Lucien 

06 24 34 02 03

caplandecuques@free.fr

FC AIXOIS 

STADE DE LA MOLIERE 

ROUTE DE GALICE BP N 60541

13 091 AIX EN PROVENCE

https://association-sportive-

aixoisee.footeo.com

RESPONSABLE FÉMININES

samia ghamri 07 67 99 42 38

fc.aix@outlook.fr 
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sc saint cannat féminin 

stade Albert barre 

boulevard marcel parraud

13 760 saint cannat

https://www.facebook.com/scscfeminin

RESPONSABLE FÉMININES :

célia carmona 06 89 50 19 78 

scsc.feminin@gmail.com

smuc 

65 avenue clot bey

13 266 marseille cedex 08 

https://www.smuc-football.fr

RESPONSABLE FÉMININES :

ALI HOMRI 06 68 20 27 28

Johann piccamiglio 06 83 21 76 28 

smuc@ligue-mediterranee.fr 

us cheminots grande bastide 

stade jean dato 

grande bastide cazaulx

 avenue  bouyala d'arnaud

13 012 marseille

https://uscgb-marseille.footeo.com

RESPONSABLE FÉMININES

 GILLES DREVES 07 77 92 12 91

Gerard Larrrea 06 60 04 11 76 

uscgbfoot@sfr.fr

us venelles 

parc des sports 

chemin du collet Redon 

13 770 venelles 

https://usvenelles.com

RESPONSABLE FÉMININES :

katia mazzalovo 06 23 24 23 81

usvenelles@hotmail.fr

us velauxienne 

stade rêne reynier 

rue jules andraud

13 880 velaux 

RESPONSABLE FÉMININES :

Thierry wegscheider 06 15 77 95 92

usvelauxfoot@gmail.com

us pelican 

stade meloir ortin

avenue général de gaulle

bp 18 - 13 330 pelissanne 

https://www.facebook.com/uspelican1

3/

RESPONSABLE FÉMININES : 

Sofiane 06 29 97 32 70 
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les clubs présentés dans cette brochure ne sont

pas les seuls à pouvoir accueillir des joueuses.

cette rubrique met en avant les clubs qui se sont

inscrits en compétition pour la saison 2021-2022

clubs inscrits en compétition

2020-2021

trouver le club le plus proche de chez vous sur

le site du district de provence, rubrique "clubs"

la carte du 13

https://provence.fff.fr
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clubs inscrits en compétition

2021-2022

les catégories des compétitions 

les équipes aux niveaux district et ligue

U15F U15F S8

U18F S11 U18F

R1 
R1F

U12F

les équipes au niveau NATIONAL

U19F

Nationaux
D2F

MOINS DE 13 ANS

13-15 ans à 8 13-15 ans à 11 
seniors à 8

départemental 

U18 Féminines À 8

départemental

SÉNIORS À 11 

18 ANS ET PLUS

15-17 ANS LIGUE À @

11

régional 1

féminines

MOINS DE 19 ANS DIVISION 2 FÉMININE 

U10F MOINS DE 11 ANS

D1

Arkema 

Division 1 féminine
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RESPONSABLE FÉMININES :

Vincent bezombes 06 13 73 73 49

vincent.bezombes@gmail.com

RESPONSABLE FÉMININES

samia ghamri 07 67 99 42 38

fc.aix@outlook.fr 

JOUER À AIX EN PROVENCE

S8

AIX UCF

STADE XAVIER GAUTIER

33 AVENUE DES INFIRMIÈRES 

VAL DE L'ARC

13 100 AIX EN PROVENCE

RESPONSABLE FÉMININES :

colombier gisele 06 62 51 18 25 

aucfg.dupuy@gmail.com

GJ AIx luynes athletico universite 

stade laurent ruzzetu 1 honneur :1c

avenue françois vidal - luynes 

complexe sportif val de l'arc 1 Chemin

des infirmeries 

 

 

FC AIXOIS 

STADE DE LA MOLIERE 

ROUTE DE GALICE BP N 60541

13 091 AIX EN PROVENCE

RESPONSABLE FÉMININES :

bouhennaf bilal et mullet marc 

06 27 31 31 74 

marc.mullet@outlook.fr

pays d'aix fc

stade georges carcassonne 

10 avenue des déportés de la résistance

 13 100 aix en provence

S8

U15F

U12F

U12F

U18F

R1

18

U10F

U15

U12F

S 11

JOUER À ARLES 

Jeunesse griffeuille 

Stade van gogh - CHEMIN LA TOUR DES

JONQUETS

GRIFFEUILLE

+ 

RESPONSABLE FÉMININES :

Vabirouch hicham 06 48 90 23 78 

jeunessedegriffeuille@outlook.fr 

U12F

U10F

U18 à

8 



JOUER À AURIOL

fc étoile huveaune 

stade emmanuel boyer 

quartier des artauds 

bp 34 - 13 390 auriol

RESPONSABLE FÉMININES :

thomas ripert 06 68 02 07 87  

thomas@fcetoilehuveaune.com

JOUER À BERRE L'ÉTANG

JOUER À BOUC BEL AIR 

AC arles 

la Plaine des Sports, Complexe Louis

Brun Rue Philippe Lebon, 13200 Arles

+ 

BERRE SC 

STADE MUNICIPAL ROGER MARTIN 

BP 20046

AVENUE PAUL LANGEVIN 

13 132 BERRE L'ÉTANG CEDEX

RESPONSABLE FÉMININES :

rachel cazeaux 06 81 64 61 53

cazeaux.rachel@orange.fr

berre.spc@ligue-mediterranee.fr

JOUER À AUBAGNE

AUBAGNE FC 

IMMEUBLE LE GALOUBET 

BP 106 - 13674 AUBAGNE 

RESPONSABLE FÉMININES : 

VIRGINIE FOREST: 06 18 91 60 02

virfor13@gmail.com

aubagne-football-club@orange.fr

RESPONSABLE FÉMININES :

Bri deborah 06 63 58 53 27

contact@ac-arles.fr

 

RESPONSABLE FÉMININES :

Yohann belle 06 58 02 72 43 

romain borderies 06 35 51 05 60

romain.borderies@gmail.com

AS BOUC BEL AIR 

STADE MONTAURY 

RUE JEAN YVES COUSTAUD

13 320 bouc bel air 

S11

U18F

R1

S11

U18F

U18F
U15F

S11

U15F

U12F

U10F

U12F U15F

U18F

U12F

U15F

U10F

S8

19

U10F

U12F

U15F

U6-U7

U8-

U9

U12F



JOUER À la ciotat

fc ensuès la redonne  89

stade municipal

62 av de la cote bleue 

13 820 ensues la redonne

es la ciotat 

150 boulevard de la clavel 

13 600 la ciotat

RESPONSABLE FÉMININES : 

allione celine 06 03 04 69 79 

allione13@yahoo.fr

JOUER À ensuès la redonne

JOUER À CARRY LE ROUET 

RESPONSABLE FÉMININES :

laure leblanc 06 71 03 37 96

secretaire@fc-cotebleue.fr

 

 

fc cote bleue

stade roger arnaud

quartier des loges chemin des

marchandises

13 620 carry le rouet 

RESPONSABLE FÉMININES :

Salvatore mazza 07 70 56 54 73

fcensueslaredonne89@gmail.com

 

JOUER À fos sur mer

RESPONSABLE FÉMININES :

andré gardes

Moumene Blaha

04 42 05 05 34

06 71 03 37 96 

esfos@wanadoo.fr

moumene.blaha13@gmail.com

 

es fosséenne 

stade allée des pins 

bp 70086 

13 772 fos sur mer cedex   

JOUER À CARNOUX EN PROVENCE

RESPONSABLE FÉMININES :

Fabrice coulomb 06 20 34 37 89

590637@lmedfoot.fr

 

carnoux fc 

stade m cerdan

avenue p puget 

13 470 carnoux en provence

S8

U15F

S11

U18F

U10F

U15F

20

Filles en

mixité 

U10F

U12F

U12F



JOUER À lançon

RESPONSABLE FÉMININES :

hocine rachid 06 19 81 25 29

hocinerachid69@gmail.com

JOUER À marseille  

olympique de marseille

section amateur la commanderie

33 traverse de la martine

 BP 116 13 425 MARseille cedex 12

RESPONSABLE FÉMININES :

Caroline pizzala 06 72 99 82 65

caroline.pizzala@om.fr 

 

JOUER À gardanne 

RESPONSABLE FÉMININES :

frederic polichetti 07 77 72 79 20 

gardannebiverfc.communication@gmail.com

js istreenne 

stade Andre fuser 

residence la bayanne route 

notre dame de la crau

13 800 istres

RESPONSABLE FÉMININES :

Jean paul faivre 06 64 47 59 57 

jeanpaulfaivre@hotmail.fr

 

JOUER À istres 

JOUER À lambesc

S8
RESPONSABLE FÉMININES :

Mike reuse 06 68 73 88 90

fclambescain@gmail.com

fc lambescain 

c.O maire de lambesc 

6 boulevard de la république

13 140 lambesc

  GROUPEMENT FÉMININ MILAGRANS 

stade Gabriel Nelet lancon de provence 

stade grans 

stade couvent de miramas 

fc gardanne Biver 

stade savine 

avenue léo Lagrange 

boite postale 33 

13 120 gardanne 

S8

U12-13F 

U18F

U12F

U15F

U19F

Nationaux

D2F

21

S8

S11 entente

avec le FC

Miramas

S11  

District

U10F

U15F

U12FU10F



RESPONSABLE FÉMININES :

Jean-claude volant 06 79 24 00 61

us.michelis@wanadoo.fr

 

minots de marseille 

Stade weygang 81 avenue corot 13013

MARSEILLE 13 EME ARRONDISSE

RESPONSABLE FÉMININES : 

wissam el megeri 

wissam.elmegeri@yahoo.fr

us michelis 

cercle robert calvani, 

espace antoine eghikian

4 avenue du pontet

13 011 marseille 

saint Henri fc 

21 traverse de l'hermitage

la visite 

13 015 marseille

RESPONSABLE FÉMININES :

malek aissanou 06 50 72 25 85

553103@lmedfoot.fr

fa marseille féminin

maison des associations, mairie 

des 11 et 12 ème

462 boulevard mireille lauze

13 011 marseille 

RESPONSABLE FÉMININES : 

claude cocchi 06 23 92 08 10

cocchiclaude@gmail.com

marseillefeminin@gmail.com

U15F

U12F

U10F

U18F

R1

S11

U15F

U8-

U9

S8

S8

22

U6-

U7

U12F

S11

ligue 

SPC Montredon bonneveine 

Maison des Sports Bonnefon 1 place

Bonnefon 13008 MARSEILLE 8EME

ARRONDISSE

RESPONSABLE FÉMININES : 

Farid benhemani 06 77 08 08 62 

U6-

U7

SC frais vallon 

27 juin 1939 square de velten Marseille

13004 

RESPONSABLE FÉMININES : 

Emmanuel ndabo kooh 06 82 03 01 95 

asaa.ndabo@akeonet.com

U15F



smuc 

65 avenue clot bey

13 266 marseille cedex 08 

RESPONSABLE FÉMININES :

Johann piccamiglio 06 83 21 76 28 

piccamiglio@sfr.fr

 

asptt Marseille

stade caujolle

122 boulevard michelet 

13 008 Marseille 

RESPONSABLE FÉMININES :

jaker boucheta

aspttmarseille.football@wanadoo.fr

 

ascj félix pYat 

stade charpentier

boulevard feraud

13 003 marseille 

RESPONSABLE FÉMININES :

estelle bourgaux 04 86 12 55 14 

581308@lmedfoot.fr

 

RESPONSABLE FÉMININES :

Jimmy zamani 06 59 38 87 08 

ascjfelixpyat@yahoo.fr

fc bocage fondacle les olives

Les olives bat 19 107 avenue des poilus

les olives marseille 13013 

uspeg

282 bd Mireille lauze

stade ledeuc

13 010 marseille

RESPONSABLE FÉMININES

Erwan podeur 06 08 92 62 26 

 

U15F

U18

district 

U18F

R1

U15F

U15F

U15F

U12F

U10F

S11

23

U6-

U7

U8-

U9

U18F

U8-

U9

FCL malpasse 

 marseille 

RESPONSABLE FÉMININES :

Coralie 06 63 10 63 68 

ascjfelixpyat@yahoo.fr
U8-

U9

U6-

U7 

U10 

euga ardziv 

36, rue Pierre Guys 13012 MARSEILLE

RESPONSABLE FÉMININES :

magali kouyoudjian 06 16 19 85 48  

 

 

U12F



RESPONSABLE FÉMININES :

Geoffrey cantini 06 89 88 62 46

extrat olivier 

cacroixsainte13@gmail.com

olivier.extrat@9online.fr 

JOUER À martigues

JOUER À miramas

JOUER À marignane et Gignac

MARIGNANE GIGNAC FC 

PLACE PAUL CODOS

 13 724 MARIGNANE

U15 

RESPONSABLE FÉMININES : 

Bendamran samir 06 14 68 45 13 

fcmiramas13140@gmail.com

fc martigues 

31 chemin de paradis

BP 20 053

13 692 martigues cedex

RESPONSABLE FÉMININES :

Farid hasnaoui 06 41 44 61 64 

hcferblantier@gmail.com

 

ca croix sainte 

2 chemin du stade 

13 500 martigues

GROUPEMENT FÉMININ MILAGRANS 

240 IMPASSE DE TAUSSANE NORD 

13 140 MIRAMAS 

Stade de Miramas 

Stade de Lançon 

Stade de Grans 

RESPONSABLE FÉMININES :

RAOUL RICHARD 06 51 67 58 80

Rachid hocine 06 19 81 25 29

usmsf@usmiramas.org

 

RESPONSABLE FÉMININES :

jouzel charles-henri 06 67 80 04 66

U12F

U10F

U15 à

8 et à

11

U18F

R1

U15 à

8

U18

U12F

U10F
S11

district

S8

U18F

R2
U15

24

mgfc.foot@gmail.com

fc miramas 

terrain a avenue de l'arc en ciel

quartier du levant 13140 miramas 

 

S11U12F

S11

U10F

U8-U9U6-U7

U6-U7

U8-U9

EFF



RESPONSABLE FÉMININES :

charles-henri Lucien 06 24 34 02 03

caplandecuques@free.fr

JOUER À plan de cuques

JOUER À Rousset

RESPONSABLE FÉMININES :

julien piana 06 12 51 19 16

asrognacfoot@wanadoo.fr

JOUER À rognac

C A PLAN DE CUQUES MJC 

complexe sportif des ambrosis 

avenue louis pasteur

13 380 plan de cuques

fc rousset svo

Chemin de la tuilliere

13 790 rousset 

RESPONSABLE FÉMININES :

sylvie espel reynier 06 25 64 03 42

fc.rousset@laposte.net

JOUER AU ROVE 

OLYMPIQUE ROVENAIN 

MAIRIE DU ROVE

AVENUE JACQUES DUCLOS 

13 740 LE ROVE

RESPONSABLE FÉMININES :

CHRISTOPHE ROUZAULT 06 16 27 39 37

orovenain@aol.com

 

as rognac 

as rognac football 

bld de rockenhausen bp 53

13 340 rognac 

U11F

U12FU10F

U15F

à 8 

U12F S8

S 11

R1 F

U10-

U11

25

U18F

R1 
U15F

JOUER À port de bouc 

U10

U6-U7 U8-U9

U15F

U10F

AC port de bouc 

Stade andre bianco 

pl Karl Marx, 13110 PORT DE BOUC  

RESPONSABLE FÉMININES :

benyahia ahmed 06 16 77 29 23 

benyahiakarine@neuf.fr

https://www.pagesjaunes.fr/pros/54889994#


RESPONSABLE FÉMININES :

HAMED RAFAI 06 85 11 06 65

scsm13@sfr.fr

RESPONSABLE FÉMININES :

Serge Chauvet 06 51 02 23 05

fcsv13730@free.fr

RESPONSABLE FÉMININES :

Marc cadour 06 17 67 42 88

cadour.marc@aliceadsl.fr

RESPONSABLE FÉMININES :

célia carmona 06 89 50 19 78 

scsc.feminin@gmail.com

 

Entente avec Eyguilles U12-13 et U15 

JOUER À saint cannat 

JOUER aux pennes mirabeau 

JOUER À salin de giraud

sc saint martinois

stade Marius combier

8 avenue st roch

13 310 st martin de crau

JOUER À saint martin de Crau

fc saint victoret 

13 boulevard charles de gaulle

13 730 saint victoret

JOUER À saint victoret

U12F

en

janvier 

S8

2 S8

26

Ent. S salin de giraud 

stade michel cavouglis 

terrain a boulevard des arenes salin

de giraud 

13129 arles  

U10

foot à 5 

U8

Joueuses

en mixité 

sc saint cannat féminin 

stade Albert barre 

boulevard marcel parraud

13 760 saint cannat

U15F

S8

S11

district

U12F

Sénior

foot

loisir 

js pennes mirabeau 

Stade basile boli Chemin De Val Sec

La Gavotte 13170 Les Pennes Mirabeau

 

RESPONSABLE FÉMININES :

Marine francispillai 06 10 55 00 11  

 



JOUER À venelles  

us venelles 

parc des sports 

chemin du collet Redon 

13 770 venelles 

RESPONSABLE FÉMININES :

katia mazzalovo 06 23 24 23 81

usvenelles@hotmail.fr

es vitrolles 

43 boulevard paul guigou

13 127 vitrolles

RESPONSABLE FÉMININES :

Charles water 07 70 04 76 60

esvitrolles@hotmail.fr

JOUER À vitrolles 

S8

Joueuses

en mixité  

27

RESPONSABLE FÉMININES :

smail ait atmane 

04 91 51 23 28 -club-

553079@lmedfoot.fr 

fc septemes 

chez mr nasri bat n2

la gavotte peyret

13 240 septembes les vallons

JOUER À septemes 

JOUER À velaux

us velauxienne 

stade rêne reynier 

rue jules andraud

13 880 velaux 

RESPONSABLE FÉMININES :

Thierry wegscheider 06 15 77 95 92

usvelauxfoot@gmail.com

U12F

U18F

salon bel air foot 

salle robert thermoz

chemin de la chapelle 

13 300 salon de provence

RESPONSABLE FÉMININES :

Patrice klein 06 26 21 06 59

sbf.belair@orange.fr

JOUER À salon de provence
U18 à

8 

S8

S11

district 



RESPONSABLE FÉMININES :

lizan antoine 06 09 50 27 70 

lizan.jsp@gmail.com

27

RESPONSABLE FÉMININES :

dubois cyril 04 42 73 86 91 (stade)

contact.escuges@gmail.com

es cuges 

Stade municipal, chemin de notre

dame, 13780 Cuges-les-pins 

JOUER À cuges-les-pins

JOUER À gemenos 

as gemenosienne  

stade guy delestrade avenue

cesar baldacchini, 13420 gemenos 

RESPONSABLE FÉMININES :

richar martini 06 08 89 10 57 

mmartini201@yahoo.com

U15 à
11

S8

J.S. PUY SAINTE REPARADE 

457 Avenue du Stade 54 avenue de

la Bourgade 13610 Le Puy-Sainte-

Réparade

 

JOUER À le puy-sainte-réparade

S8



28



29



30



31



32



33



34



le district de Provence

ses missions

- Organiser le foot amateur dans le département des bouches du rhone

- accompagner les clubs, dirigeants, joueurs, arbitres et partenaires

- informer le public sur les offres sportives dans le département

Le district de Provence s'engage à 

- mettre en place des actions de promotion de la pratique féminine du

football 

- promouvoir l'intégration des femmes dans les clubs et les instances du

football 

- lutter contre les inégalités d'accès à la pratique sportive 

 

filles de foot 

" filles de foot " est une action visant à promouvoir la pratique auprès des

jeunes filles. elle s'organise autour de plateaux strictement féminins, 2 fois

par mois. des joueuses de 6 à 12 ans se rencontrent en plateau, en foot

réduit et par catégorie d'âge. 

cette action créée par le district de Provence permet aux filles de jouer

entre elles et de progresser lors de rencontres entre les différents clubs

du département des bouches du Rhône.
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remerciements 

- m Erick Schneider, président du district de provence

- m Michael gallet, directeur du district de provence

- la commission départementale de féminisation -VIRGINIE FOREST, ALEXANDRE

PASTOR, DIDIER FOREST, Marine francispillai, HOCINE RACHID, Charles-Henri

LUCIEN, Lucie PHLIPPOTEAU

- Mme. Sylvie reynier , responsable DE LA COMMISSION DES FÉMININES

  

- les clubs du district de provence et les responsables des féminines 

les contacts du district de

provence de football 

adresse -  74 rue raymond teissere cs 90020 13147

marseille cedex 08

telephone - 04 91 32 04 04

Email - secretariat@provence.fff.fr

commission départementale de féminisation 

- sylvie reynier - 06 25 64 03 42

commission des féminines 

- yacine Bekhrar 06 59 45 56 40
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district de provence de football

@districtdeprovence

@district_provence_football

@DdProvence

District de Provence

de Football
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