@ «LE$ ESPOIRS DU FOOTBALL>» Q’ i
e Une des étapes de la formation de la joueuse ou du joueur .,

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT U14 (Filles)

(Joueuses nées en 2006)
S$AISON 2019/2020

Les joueuses citées ci-dessous doivent se présenter pour un centre de perfectionnement départemental le :

MERCREDI 22 JANVIER 2020
A 16h15
au Complexe Fernand Bouteille, Route du Colonel Bellec - PUYRICARD -

13540 AIX EN PROVENCE

Liste des Joueuses
NOM Prénom Née le CLUB

BRAHIM DJELLOUL Cloe 18/06/2006 | F. ASSOCIATION MARSEILLE FEMININ
BRUCHON Coline 10/10/2006 | O. CABRIES CALAS
CAMARA Kelly 27/07/2006 | S.0. CAILLOLAIS
CARMICHAEL Siloe 21/11/2006 | MARIGNANE GIGNAC F. C.
DAHMANA Ambre 21/04/2006 | A.S. LANCON PROVENCE
EL AIDOUNI Farah 30/12/2006 | A.S. BOUC BEL AIR
HERAUD Madyson 25/08/2006 | AUBAGNE F.C.
HIBAT ALLAH Lena 26/02/2006 | F. ASSOCIATION MARSEILLE FEMININ
JABRI Alya 17/02/2006 | O. DE MARSEILLE - O.M.
KONDI Bonsu 17/08/2006 | ASPTT MARSEILLE
LABOULAIS Lana 18/03/2006 | U.S. MIRAMAS
MASSON Anae 11/07/2006 | A.S. GEMENOSIENNE
MEJRI Assia 21/06/2006 | J.S. PENNES MIRABEAU
MICHEL Lou Ann 12/01/2006 | F. ASSOCIATION MARSEILLE FEMININ
MOUGEOT Thea 28/05/2006 | F. ASSOCIATION MARSEILLE FEMININ
RATIANANAHARY Karmen | 19/02/2006 | F. ASSOCIATION MARSEILLE FEMININ
SAINT PE Daphne 24/11/2006 | AUBAGNE F.C.
SALAS Olivia 17/08/2006 | MARIGNANE GIGNAC F. C.
TOUSSAY Cannelle 24/04/2006 | O. DE MARSEILLE - O.M.

OBJECTIFS DU RASSEMBLEMENT

- Evaluer le niveau général de la promotion d’ége,

- Effectuer une revue d'effectif dans la catégorie d'age (assurer le suivi de la promotion d’une saison
sur Pautre),

- Apporter, en complément du club, des éléments de réponse sur les fondamentaux du Football
(Aspects comportementaux, techniques, liés aux principes de jeu, ...),

- Définir un groupe de joueuses pour des centres de perfectionnement départementaux,

- Proposer les meilleures joueuses & profil pour un stage régional (20 et 21 Avril 2020).

PROGRAMME
Séance d'entrainement + Oppositions.




$E MUNIR

- Equipement complet de footballeuse,

- Protege tibias (obligatoires a chaque séance),

- Crampons moulés (terrain synthétique),

- Nécessaire de toilette (gel douche, serviette de bain, etc...)

DISLOCATION
Le Mercredi 22 Janvier 2020 a 17h45.

En cas d’absence, toute information complémentaire ou cas particulier s

® Yoann BEUNAICHE (CTD PROVENCE) 04.91.32.04.08 / 06.20.36.58.50
Julien LECOEUR (CTD DAP PROVENCE) 04.91.32.04.11 / 06.20.69.06.44




